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झारखण्ड में दिव्यांग महिलाओं में सशक्तिकरण की स्थिति: एक 
विश्लेषण अध्ययन 








52729 प१8 





शोध छात्रा, मानवशास्त्र विभाग, राँची विश्वविद्यालय, राँची 





परिचय : 

आज के 24 वी सदी में दिव्यांग महिलाओं में महिला सशक्तिकरण की 
स्थिति व उनकी चुनौतियों बड़े व्यापक स्तर पर देखने को मिल रही है| 
जनगणना रिपोर्ट 2044 के अध्ययन से स्पष्ट होता है कि भारत की कुल 
जनसंख्या में महिलाओं की जनसंख्या लगभग 48 प्रतिशत है। परन्तु 
महिलाएँ पुरूषों की तुलना में साक्षरता दर, श्रम की भागीदारी दर तथा 
आय अर्जन में भेदभाव की नीति से प्रभावित रही है। इन सामान्य 
महिलाओं की अपेक्षा दिव्यांग महिलाएँ तो कहीं ज्यादा प्रभावित हुई है। 
महिलाओं को प्रगति, विकास और सशक्तिकरण को सुनिश्चित करने के 
उद्देश्य से वर्ष 2004 में महिला सशक्तिकरण की राष्ट्रीय नीति का 
प्रतिपादन किया गया, ताकि भविष्य की रूप रेखा तैयार की जाय। न 
सिर्फ दिव्यांग महिलाएँ बल्कि समस्त महिलाओं के साथ हरैक तरह का 
भेदभाव समाप्त करने कानून प्रणाली सहित मौजूदा संस्थाओं की सशक्त 









































बनाने स्वास्थ्य सम्बन्धी देखरेख और अन्य सेवाओं तक बेहतर पहुँच 
उपलब्ध कराने, निर्णय लेने के क्रम में महिलाओं की भागीदारी के समान 
अवसर उपलब्ध कराने की विकास की प्रक्रिया में महिलाओं से जुड़े 
सरोकारों को मुख्य धारा में लाने के लिए विस्तृत निर्देश जारी किये गये 
(भारत 2045 पृष्ठ सं. 850) महिलाओं के सशक्तिकरण हेतु केन्द्र सरकार 
ने 20॥0 में राष्ट्रीय महिला सशक्तिकरण मिशन की शुरूआत की है, 
जिसका उद्देश्य महिलाओं के सम्पूर्ण सशक्तिकरण है | वस्तुतः सत्तर के 
दशक में महिला कल्यान दशक अस्सी के दशक में महिला विकास दशक 
तथा नब्बे के दशक में महिला सशक्तिकरण दशक के रूप में घोषित 
































तालिका सं-॥ 
शीर्षक : झारखण्ड दिव्यांगों की संख्या 

आयु समूह पुरूष महिला | 
0-4 24,406 22,049 46,455 
5-9 36,46 0 0) ॥॥ 87,427 
0-9 79,989 64,76] ,44,770 
20-29 63,706 46,25 [| 202.॥ 
30-39 303) 3] 0, 3) 50008 60 90000 
40-49 49,573 33,599 (0० 4७) 
50-59 39,462 30,550 है 0) 0 022 
60-69 42,582 39,50॥ 82,063 
70-79 23,450 22483 45,933 
80-69 7,680 है 2000 () ॥ 3 2॥ ७ 
90-+ 22. 3)3) 22 2222 4,450 

अज्ञात आयु वर्ग 4,874 4,505 3,379 
कुल 4,26,876 3,43,404 7,69,980 























किया | महिला सशक्तिकरण के सम्बन्ध में लागू की गई, प्रमुख नीतियों 
मे निर्भया फण्ड (203-44) स्वयं सिद्ध-स्वयं सहायता समूह, स्वशक्ति 
प्रोजेक्ट (998) स्वालम्बन, कार्यकारी महिलाओं के लिये होस्टल (4972) 
स्वाधार (2004-02), शिक्षा सहयोग योजना (2004), राष्ट्रीय महिला कोष 





स्त्रोत : जनगणना रिपोर्ट 2044 


उपरोक्त तालिका से स्पष्ट होता है कि राज्य में कुल दिव्यांग महिलाओं 
की संख्या 343404 है, जिनमें सर्वाधिक 40-49 आयु समूह की महिला 





(4993), इन्दिरा महिला योजना (4995-96), बालिका समृद्धि योजना 
(4997), किशोरी शक्ति योजना, किशोरियों के लिये पोषाहार कार्यक्रम 
इन्दिरा गाँधी मातृत्व सहयोग योजना (2044), राष्ट्रीय महिला आयोग, 
महिला संघटक योजना (2000), नई धनलक्ष्मी (2008), बेटी बचाओं, बेटी 
पढ़ाओं (2045), नई रोशनी (2044-45), महिला किसान सशक्तिकरण 
योजना (2045), स्वाधार (2004-02), जेंडर बजटिंग आदि | वही दूसरी 
ओर महिलाओं से सम्बंधित अनेक कानून की बनाये गये हैं, जिससे 
महिला सशक्तिकरण को बल मिलता है। मुख्य रूप से अनैतिक व्यापार 
(निरोधक) अधिनियम, 4956 (4986 में संशाधित) महिलाओं का अश्लील 
प्रस्तुतीकरण निरोधक कानून, 4986, दहेज निरोधक कानून 4964 (4986 
में संशोधित), सती प्रथा (निरोध) अधिनियम 4987, बाल विवाह निषेध 
अधिनियम, 2006 घरेलू महिला हिंसा विधेयक, 2005 आदि | 

















आजादी के 75 वर्षों के बाद की दिव्यांग महिलाएँ आज भी समाज के 
हाशिये पर खड़ी है एवं आत्मनिर्भरता से काफी दूर है | जनगणना रिपोर्ट 
2044_ के अध्ययन से स्पष्ट होता है कि देश की कुल आबादी का 2.24 
प्रतिशत भाग दिव्यांग है | जहाँ दिव्यांग 4,48,243,55 हैं तथा देश के कुल 
दिव्यांगों का 3 प्रतिशत भाग झारखण्ड राज्य में निवास करता है। 
झारखण्ड के कुल दिव्यांग महिलाओं की स्थिति को निम्न तालिका से 
समझा जा सकता है | 


दिव्यांग है, तदुपरान्त 20-29 आयु समूह के है | तात्पर्य ये कि सर्वाधिक 
दिव्यांग महिलाओं में युवा वर्ग की आबादी ज्यादा है। 


संयुक्त राष्ट्र के लैगिंक असमानता सूचकांक (जी.आई.आई 204॥) में 
दुनियाँ के 487 देशों के भारत 434 वैं पायदान पर रहा जो लैगिंक 
असमानता में भारत की दयनीय स्थिति को उजागर करता है। 
अन्तर्राष्ट्रीय श्रम संगठन (आई.एल.ओ.) द्वारा 2042 में वैश्विक रोजगार 
की प्रवृत्तियाँ पर जारी रिपोर्ट के अनुसार 434 देशों में भारत की शहरी 
महिला श्रमिक शक्ति दर 45 फीसदी के साथ दुनिया भर में नीचे से 4 वें 
स्थान पर रहा | 


राष्ट्रीय नमूना सर्वेक्षण संगठन की 2044 की रिपोर्ट से स्पष्ट होता है कि 
लगभग 20 प्रतिशत शहरी महिलाएँ घरेलु सहायिता, सफाई, कर्मचारी, 
विक्रेता फेरी वाले एवं दुकानों में सेल्सगर्ल के रूप में काम करती है। 
जबकि 43 प्रतिशत महिलाऐं स्वनियोजित कार्य करती है, तथा 46 
प्रतिशत मासिक वेतन पर काम करने वाली शहरी महिलाओं के लिये 
सामाजिक सुरक्षा एवं रोजगार लाभ तय नहीं है | जनगनण रिपोर्ट 2044 
के अनुसार भारत में साक्षारता दर 82.44 प्रतिशत पुरूषों के मुकाबले 
महिलाओं में साक्षरता दर का प्रतिशत 65.46 प्रतिशत हैं स्वास्थ्य क्षेत्र में 
वर्ल्ड बैंक की विशेषज्ञ मीरा चटर्जी के स्पायरिंग लाइव्स रिपोर्ट के आधार 
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पर कहा जा सकता है कि भारत में 45-48 साल की उम्र की 54.4 
प्रतिशत महिलाएँ खून की कमी से जुझ रही है | जबकि इसी आयु वर्ग में 
44 प्रतिशत महिलाएँ पोषण के अभाव में कम वजन की समस्या से जुझ 
रही है। 


झारखण्ड की दिव्यांग महिलाओं में सुरक्षा शिक्षा स्वास्थ्य, सामाजिक और 
आर्थिक स्थिति इतनी दयनीय है कि आज भी वह सशक्त नहीं हो पाती 
है। 


पूर्ववत्ती साहित्यों का पूर्वालोकन : 

प्रस्तुत शोध परक आलेख में इससे पूर्व प्रकाशित कई द्वितीय स्त्रोंतो के 
ऑकड़े उपलब्ध है। प्रकाशित पुस्तक, आलेख, दैनिक अखबार, पत्र व 
पत्रिकाओं का भी अध्ययन किया गया है- 





नीलम मकौल (2003) जनसंख्या और संबंधित नीतियों से स्पष्ट होता है 
कि सामाजिक संरचना के असंतुलित होने के खतरे बढ़ते जा रहे है, 
जिसका मुख्य कारण जनसंख्या का तीव्र गति से वृद्धि है, जिससे देश में 
रहने वाले लोगों के स्वास्थ्य पर भी गहरा प्रभाव पड़ता है | पश्यंती शुक्ला 
(2046)' के लेख भारत में महिलाओं की सामाजिक आर्थिक स्थिति से 
स्पष्ट होता है कि समाज में महिलाओं की स्थिति में सुधार लाये जाने के 
लिये अभी भी अनके प्रयास करने की आवश्यकता है। 











आर्थिक क्षेत्र में महिलाएँ अभी भी आत्मनिर्भर नहीं हो सकी है | महिलाओं 
के लिये उपलब्ध काननों का सही रूप से क्रियान्वयन नहीं हो पा रहा है। 
संध्या लिमये (2046) के लेख विकलांगजनों का सामाजिक समावेशनः 
मुद्दे और रणनीतियाँ” के अध्ययन से स्पष्ट होता है कि विकलांगजनों को 
व्यवहारिक, शारीरिक और सामाजिक स्तर पर बाधाओं की एक विस्तृत 
श्रंखला का सामना करना पड़ता है। जिससे सामाजिक समावेशन 
प्रभावित होता है | 








दीपक रंजन (206) के लेख विकलांगजनों : शारीरिक पुर्नवास व 
संस्थागत प्रयास के अध्ययन से स्पष्ट होता है कि विकलांगता के मसले 
को समझने के साथ-साथ विकलांग व्यक्तियों की प्रतिष्ठा, अधिकारों 
और उनके हित के बारे में सोचना जरूरी है। भारतीय संविधान के 
अनुच्छेद 44 और 46 में भी विकलांगजनों के समग्र विकास पर जोर दिया 
गया है। 





उद्देश्य : 
प्रस्तुत शोध आलेख के अध्ययन का उद्देश्य निम्न है- 


4. दिव्यांग महिलाओं की स्थिति को जानना। 


2. दिव्यांग महिलाओं के सशक्तिकरण से संबंधित कार्यक्रमों के प्रभाव 
को जानना | 


उपकल्पना : 
4. दिव्यांग महिलाओं की स्थिति काफी दयनीय व निम्न है | 





2. दिव्यांग महिलाओं के सशक्तिकरण हेतु सरकार द्वारा संचालित 
कार्यक्रमों का प्रभाव समुचित तरीके से नहीं पड़ा है | 





अध्ययन क्षेत्र : 

प्रस्तुत शोध आलेख का अध्ययन क्षेत्र झारखण्ड राज्य के 24 जिलों में से 
एक राँची जिले के खलारी प्रखण्ड के मायापुर पंचायत के दिव्यांग 
महिलाओं में सशक्तिकरण को आधार बनाकर किया गया है। इस 
पंचायत में सभी धर्मो, जाति व समुदाय के लोग निवास करते है। 





यह क्षेत्र जनजजातिय बहुल है, यहाँ यातायात की सुविधा प्ररिवहन की 
सुविधा तथा सभी भाषा भाषियों एवं संस्कृतियों के लोग है। परन्तु मुख्य 
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व्यवसाय खेती है, यहाँ की मुख्य फसल धान, मकई, गेहूँ सरसों है। यहाँ 
पहुँचने का प्रमुख साधन सड़क मार्ग एवं रेलमार्ग की सुविधा है। यह क्षेत्र 
राजधानी शहर राँची सं० 63 किलोमीटर की दूरी पर स्थित है| 


अध्ययन विधि एवं तकनीकी : 

प्रस्तुत शोध परक अध्ययन के लिये खलारी प्रखण्ड के मायापुर पंचायत 
के पाँच गाँवों से 30 दिव्यांग महिलाओं का चयन उद्देश्यपूर्ण निदर्शन 
प्रणाली के तहत करते हुए, आनुभाविक अध्ययन विधि के तहत, 
असहभागी अवलोकन का प्रयोग किया गया। तथ्यों का संकलन 
अनुसूची के माध्यम से प्राथमिक स्त्रोत के रूप में तथा द्वितीय स्त्रोत के 
रूप में पूर्व से प्रकाशित पुस्तक, शोध आलेख दैनिक अखबार तथा पत्र 
पत्रिकाओं का उपयोग किया गया है। सांख्यिकी विधि से आँकड़ों का 
संकलन व विश्लेषण करते हुए प्राप्त परिणाम के आधार पर निष्कर्ष 
निकाला गया | 











तथ्य विश्लेषण एवं परिणाम : 

प्रस्तुत शोध परक आलेख हेतु प्राथमिक एवं द्वितीयक स्त्रोंतो से प्राप्त 
आँकड़ों का सांख्यिकीय रूप से विश्लेषण के उपरान्त निम्न परिणाम 
सामने आया | 





4. शत प्रतिशत उत्तरदाता दिव्यांग महिला है | 


2. 88 प्रतिशत दिव्यांग महिला 20 से 30 पर्ष आयु समूह के है। 





3. 74 प्रतिशत दिव्यांग महिला अविवाहित है। 





4. 76 प्रतिशत दिव्यांग महिला हिन्दु धर्म से है। 











5. 7 प्रतिशत दिव्यांग महिला नग्न मैट्रिक है | 





6. 70० प्रतिशत दिव्यांग महिलाओं की मासिक आय 5000 रूपया से 
कम है | 





7. 56 प्रतिशत मंदबुद्धिता रूप से विकलांग महिला है | 





8. 70 प्रतिशत दिव्यांग महिलाओं को विकलांग पेंशन मिलता है| 








9. 90 प्रतिशत दिव्यांग महिलाओं का कोई निर्णय परिवार में नहीं माना 
जाता है। 





40. 90 प्रतिशत दिव्यांग महिला अपने को असकत यानी कमजोर पाती 
है। 





44. 98 प्रतिशत दिव्याग महिला वैधानिक और राजनीतिक अधिकार का 
उपयोग नहीं कर पाती हैं | 





42. 90 प्रतिशत दिव्यांग महिलाएँ सामाजिक और सांस्कृति रूप से 
सशक्त नहीं हो पायी हैं 





43. 80 प्रतिशत दिव्यांग महिलाएँ सरकार की विभिन्‍न योजनाओं से 
वंचित है। 


निष्कर्ष : 

निष्कर्षत : कहा जा सकता है कि झारखण्ड में दिव्यांग महिलाओं की 
स्थिति काफी दयनीय है। अशिक्षा निरक्षरता संवेधानिक तथा कानूनी 
प्रावधानों की जानकारी का घोर अभाव अधिकारों से अनभिज्ञता, आर्थिक 
स्वालम्बन का सख्त अभाव सार्वजनिक जीवन में सीमित सहभागिता, 
निर्णय लेने की अक्षमता आदि विद्यमान है। अधिकांशत: हिन्दु धर्म से 
सम्बंधित 20 से 30 वर्ष आयु समूह की थे दिव्यांग महिलाएँ मंदबुद्धिता से 














८ 5:॥ 0८), की (ई:॥० ६५ ।07॥0०0 0 ९6% 75% ११८ ४॥॥ की की (०)॥१॥०० ८ का की की :)॥ 85 की की ५ 0 १%/ 0 /”॥॥ 


शिकारग्रस्त हे | इनकी मासिक आय काफी कम है, और सरकार द्वारा 
प्रदत्त विकलांग पेंशन ही इनका एकमात्र आय का साधन है। वैधानिक, 
राजनीतिक, सामाजिक और सांस्कृतिक रूप से काफी कमजोर और 
असशकत है | सरकारी योजनाओं से भी ये लाभान्वित नहीं हो पा रही है | 
दिव्यांग महिलाओं की स्थिति में सुधार लाए जाने के लिए अभी भी अनेक 
प्रयास करने की आवश्यकता है। इस तथ्य से इन्कार नहीं किया जा 
सकता है कि सरकार के प्रयासों में महिलाओं की सामाजिक व आर्थिक 
स्थिति को पहले की अपेक्षा बेहतर स्थिति में पहुँचाया है लेकिन यह 
सुनिश्चित करना जरूरी है कि उपलब्ध कानूनों का सही क्रियान्वयन 
किया जाय ताकि दिव्यांग महिलाएँ अपने अधिकारों व सरकारी कार्यक्रमों 
को जानकर सशक्त हो सके | 
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